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Uskuteénéné akce v mésici birezen 2023

Dne 7. bfezna v domové Pernink klienty navstivily déti ZS Pernink.
Opétovné jsme spolecné spustily projekt ruce plné lasky. Deéti
si ptipravily si pro klienty pékné odpoledne v podéani basni, pisni
a hlavné spolecného tvoreni, kde spolecné¢ vytvareli obrys ruky, které
s klienty nalepili na ¢ervené srdce jako diikaz — srdce pIné lasky. Déti
popraly klientkdm k Mezinarodnimu dni Zen a pfinesly vyrobené
srdce, které maji jako dekoraci do kvétinace. Setkavani seniord
s détmi pomaha vzbudit ke starSim lidem lasku a détem pfipomina
dilezity fakt, ze stafi patti k zivotu.

Jako kazdy rok jsme s klientkami domova Pernink a docasného
domova Nejdek oslavili Mezinarodni den zen pfedanim krasnych
barevnych jarnich primulek v kvétinaci. Kvétiny v domové navodily
jarni atmosféru a vykouzlily usmévy na tvarich nasich zen.

Jeziskova vnoucata pokracuji i po Vanocich. Ve ¢tvrtek 9. bfezna
se klientim docasného domova Nejdek splnilo dalsi vanocni
ptekvapeni. Pani K. Giittnerova z Perninku a pani mistopfedsedkyné
Mgr. Lenka Pintnerova z Nadace St. Joachim pfijely klientim ptedat
spoleény dérek - rehabilitaéni kolo Thera. Nadace St. Joachim
zvefejnila na kolo Thera sbirku, do které se pfihlasilo 51 darca
a vybrala se neuvéfitelna ¢aska 40 000 K&. Zbylou ¢astku 5000 K¢
dofinancovala nadace St. Joachim. Klienti docasného domova
Nejdek dékuji vSem darclim 1 Nadaci.

V patek 10. bfezna se v docCasném domové Nejdek slavilo
Mezinarodni den Zen. Klientkdm pfisli zptijemnit p€kné dopoledne
pan Slama a pan Ruzicka, ktefi zazpivali a zahrali zndmé pisné
na kytaru a na harmoniku, kde si spole¢né s klienty zazpivali a dobie
pobavili.

V pondéli 10. bfezna se v domové Pernink taky oslavilo Mezinarodni
den zen. Klienti se sesli na aktiviza¢ni dilng, kde si spole¢né pfipili,
pochutnali na zakusku a zavzpominali na casy, kdyz chodili slavit
a tancovat na venkovské zabavy.
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Dne 20. biezna nas v domové Pernink navstivila pedikérka pani Dasa
Pet’dkova, ktera poskytla klientiim své sluzby dle jejich ptani. Klienti
jsou se sluzbou spokojeni a t&si se na dalsi navstévu.

Dne 21. bfezna nas navstivil v domové pastoracni vikar a asistent pan
Patrik Koval’ z Rimskokatolické cirkve Ostrov a vykonal Msi svatou
na spolec¢enské mistnosti, kde se klienti schazeji. Po MSi jednotliveé
navstivil klienty na pokojich a nabidl jim pastora¢ni rozhovory.
Klienti maji vzdy radost, kdyz se s fardfem vidi a mizou si popovidat.

Ve c¢tvrtek 23. bfezna v docasném domové Nejdek navstivila nase
klienty pedikérka pani Déasa Pet'akova a poskytla své sluzby dle ptani
klientd. Klienti jsou se sluzbou spokojeni a t€si se na dalsi navstévu.

Ve stfedu 22. bfezna v dopolednich hodinach se v do¢asném Domové
slavily narozeniny. Narozeniny spolecné s klienty oslavila pani Eva.
Akce probéhla na spoleCenské mistnosti s poslechem hudby
a pestrym obcerstvenim. Oslavu narozenin klienti vzdy radi slavi
spole¢né a na dalsi oslavy se vzajemné zvou.

V pondéli 27. bifezna v domové Pernink se konal filmovy den - ,,Film
na prani“. Klienti si ptali vidét ceskou komedii Baboviesky, reziséra
Zdenka Trosky. Do malé vesnice Baboviesky pfijizdi mlady knéz.
Pro mistni vesnické drbny je jeho pfijezd velké zklamani,
ony si pfedstavovaly n¢koho starSiho. Drbna Hordckova, kterd déla
mistnimu starostovi Stehlikovi sekretatku, zazije Sok. Na uradu
se objevi mlada a krasna Ivana, kterd se uchazi o misto sekretarky.
V piibéhu nechybi laska, zarlivost, zavist, intriky a zejména vtipné
okamziky, v nichZ se néktefi i najdou. Filmy si klienti pousti
na aktivizacni dilné, ktera je vybavena velkou televizi a vice zidlemi.
Klienti si ud¢€laji pohodli, vypiji si oblibenou kavu a film si vychutnaji
jako v kiné.

V domov¢é Pernink se poradal oblibeny krouzek vateni, kde si mohou
klienti uvaftit, upéct nebo usmazit cokoliv, na co maji prave chut.
V ttery 27. bfezna si klienti pochutnali na vynikajicim ovocném
kola¢i, ktery si sami pfipravili a s chuti snédli na aktivizacni dilné,
kde si ud¢lali piknik a dali si ke kola¢i oblibenou kavu.
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Klienti si mezi sebou navzdjem pomahaji nejen s piipravou, vyrobou
tésta a dozdobeni ingrediencemi, ale také se spole¢nym uklidem po
vafeni. Klienti nezapominaji na klienty, ktefi nejsou schopni se
podilet na vateni ¢i peCeni a vzdy radi daji ochutnat své mistrovské
dilo.

Tento mésic se pofadal oblibeny krouzek vafeni i v docasném
Domové Nejdek, kde si klienti pfipravi ingredience, které se nemusi
vafit, smazit nebo péci a piipravi si oblibenou pochoutku, na kterou
maji pravé chut. Ve stiedu 28. biezna si Klienti pochutnali
na zapecenych toustech, ktery si sami pfipravili a s chuti snédli.
Klienti si mezi sebou navzajem pomahaji nejen s ptipravou, vyrobou
tésta a dozdobenim ingrediencemi, ale také se spolecnym uklidem
po vareni. Klienti nezapominaji na klienty, ktefi nejsou schopni
se podilet na vafeni ¢i peCeni a vzdy radi nabidnou ochutnat
své vyrobky.

Klienti se v ramci ergoterapie a arteterapic zapojili spoleéné
do vyzdoby domova, zdobeni véncl, vyroby dekora¢nich jarnich
a velikono¢nich zajickli, malovani a vystfihovani jarni dekorace.
Vyroba dekoraci je nadchla a vSem $la od ruky. Nyni zdobi jejich
pokoje a prostory v domové Pernink i v docasném domové Nejdek.

Ve c¢tvrtek 30. bfezna v dopolednich hodinach se v docasném
Domov¢ slavily opét narozeniny. Narozeniny spole¢né s klienty
oslavil pan Roland. Akce probéhla na spoleenské mistnosti
a pestrym obcerstvenim, které zajistila klientovi rodina. Klientovi
pfiSla zahrat k narozenindm pani Eva, kterd zahrala nejen panu
Rolandovi na harmoniku a flasinet, ale zptijemnila p€kné odpoledne
vSem klientim. Oslavu narozenin klienti vzdy radi slavi spole¢né
a na dalsi oslavy se vzajemné zvou.

V docasném domové Nejdek nas 29. ledna navstivil fimskokatolicky
farar P. Vladimir Miiller, ktery provedl Msi s klienty ve spolecenské
mistnosti a poté navstivil klienty 1 na pokojich a provedl kratky
pastoracni rozhovor.
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Planované akce na mésic duben

Krouzek vateni v domové Pernink 4. 4. 2023

Krouzek vareni v do¢asném domové Nejdek 5. 4. 2023
Mse v domové Pernink 18. 4. 2023

Kadetnice v domov¢ Pernink 28. 4. 2023

Film na piani v domov¢ Pernink 24. 4. 2023

Film na ptani v do¢asném domové Nejdek 20. 4. 2023

Oslava narozenin v do¢asném domoveé Nejdek 26. 4. 2023

Duben je ¢tvrty mésic gregorianského kalendare v roce. Ma 30
dni.

Pted ptechodem do gregorianského kalendare to byl druhy mésic v
roce. Jméno duben pochazi od slova dub.!!

Duben zacina stejnym dnem v tydnu jako Cervenec a v pfestupném
roce jako leden.

Prvni dubnovy den se nazyva april. Uz od 16. stoleti je april spojen
s riznymi Zertiky a drobnymi zlomyslnostmi.

Aprilové pocasi oznacuje pocasti nestalé, proméenlivé a pouziva se i
tehdy, pokud se hovoii o proménlivém a nestalém pocasi v jiny Cas.

Vvznamné dny v dubnu

Velky patek - 7. dubna 2023
Velikonoé¢ni nedéle — 9. dubna 2023

Velikono¢ni pondéli — 10. dubna 2023
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Velikonoce

Velikonoce jsou nejvyznamnéjsi kiestansky svatek, oslavujici
z mrtvych vstani Jezise Krista. Podle zapadnich kiestanskych tradic
se Zmrtvychvstani slavi prvni nedéli po prvnim jarnim upliku
vV mésici bfeznu nebo dubnu. Slovansky néazev Velikonoce je
odvozeny od ,,veliké noci‘, kdy doslo ke Kristovu vzkiiSeni.

Pro ki"est’any jsou Velikonoce dilezitéjsi svatky nez Vanoce.
V zakladnim pojeti jsou pfedevsim oslavou — vigilii - vzkiiSeni Jezise
Krista, ke kterému podle kiestanské viry doslo tfeti den po jeho
ukfizovani. Tato oslava piipadd na takzvanou Velkou noc Bilé
soboty. V rozsifeném pojeti trvaji Velikonoce tfi dny, kdy doba od
Zeleného c¢tvrtka az do sobotni oslavy, kterd je vlastné také soucasti
postniho obdobi a ne doby velikono¢ni. V naprosto nejrozsitendjsi
podobé trva velikono¢ni obdobi 50 dni od ned€le Zmrtvychvstani az
do svatku Seslani Ducha svatého - Letnic.

Vznik Velikonoc je spojovan z pohledu kiest’anstvi se smrti a
vzkitiSenim Jezise Krista. Slavi se ve velmi kratkém ¢asovém odstupu
po jarni rovnodennosti a tak se pomérné ¢asto vyskytuje i nazor, Ze
puvod Velikonoc neni cirkevni, ale pohansky. To je mozné usuzovat
i Z toho, Ze datum oslav Velikonoc ur¢il cirkevni 1. nikajsky koncil
az v roce 325. Objevuji se dokonce 1 tvrzeni, ze cirkev pfijala

Velikonoce za své az v 6. stoleti v roce 519...

Nejstar§im zachovalym svédectvim o oslavach Velikonoc je zminka
Vv listech apostola Pavla, ktera pochézi z obdobi kolem roku 50. Dalsi
zajimavé svédectvi je z 2. stoleti, kdy probihaly spory o datum slaveni
Velikonoc. Kfiestanska cirkev chtéla datum zménit kvili oslavam
zidovského svatku Pesach, ktery je vyznamové s Velikonocemi
castecné podobny.

Zdroj: milujivelikonoce.cz
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Vtipy pro zasmani ©)

Ridi¢ zastavi u stopaie a pta se: "Dédo nevite kudy se jede na
Hradec?"
Déda: "A podle ¢eho soudite, ze jsem déda?"
Ridi¢: "Jen tak jsem si tipnul!!"

Déda: "Tak si taky tipni, kudy se jede na Hradec!!!!"

Jde pousti mravenec se slonem. Mravenec: "Slone, proc si neses$ ten
kybl s vodou?" - "Kdyby mi bylo teplo, miizu se polejt - a pro€ si ty
nese$ dvefe od auta?" - "No, kdyby mi bylo horko, tak si oteviu

okynko!"

,,D€dku, dosla nam mouka. Vem si tasku a b€z do obchodu.*
,»Ale babo, vzdyt leje, ze by ani psa nevyhnal.*

,»A kdo ti fika, Ze mas vzit psa sebou?*

Vtipy, kiiZovka, osmismérka - zdroj:internet
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